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  Τοκετός καί ψήσιμο άρτου μέ... χρήση μουσικής
έσυνηθίζοντο στά χρόνια του Μεγάλου Αλεξάνδρου!
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Τοκετός καί ψήσιμο άρτου 
μέ... χρήση μουσικής 

έσυνηθίζοντο στά χρόνια 
του Μεγάλου Αλεξάνδρου!

ΑΠΟ τήν αρτοποιία, τό θέρισμα έως τόν... τοκετό αλλά καί 
τίς καθελκύσεις πλοίων, ή μουσική στήν αρχαιότητα ήταν 
άρρήκτως συνδεδεμένη μέ όλες τίς εκφάνσεις τής καθημε- 
ρινότητος, όπως θά διαφανεΐ ώς αρχή, στίς 8μ.μ., στό Αρχαι­
ολογικό μουσείο Θεσσαλονίκης.Όσοι εύρεθοΰν εκεί θά 
έχουν μία πρώτη επαφή μέ τά τραγούδια τής άρχαιότητος, 
άπό τά τραγούδια των θεριστών μέχρι εκείνα τοΰ τοκετού, 
αφού ή μουσική είχε πρωταρχικό ρόλο στήν ζωή των ανθρώ­
πων. Τήν συναυλία συνδιοργανώνουν ή Κρατική’Ορχήστρα 
Θεσσαλονίκης καί τό Αρχαιολογικό Μουσείο Θεσσαλονί­
κης, μέ τήν υποστήριξη τοΰ'Υπουργείου Πολιτισμού καί 
άποτελεΐ παράλληλη εκδήλωση τοΰ διεθνούς συνεδρίου 
«Μουσική, Χορός καί Ήχοτοπία στόν Κόσμο τοΰ Μεγά­
λου Αλεξάνδρου», πού πραγματοποιείται άπό σήμερα έως 
τίς 19 ’Οκτωβρίου, στό ’Αρχαιολογικό Μουσείο Θεσσαλονί­
κης. Μέ τήν χρήση άντιγράφων αρχαίων οργάνων, όπως ή 
λύρα, ή κιθάρα καί ό αυλός, τό ’Ερευνητικό Σύνολο Αρχαίας 
Ελληνικής Μουσικής «Όρφεία Αρμονία» ζωντανεύει τούς 
ήχους πού συνόδευαν τήν ποίηση, τό θέατρο καί τίς τελε­
τουργίες τοΰ αρχαίου κόσμου δίδοντας στούς παρευρισκο- 
μένους τήν ευκαιρία νά μυηθοΰν στούς ήχους τής εποχής.

ημήτρης Δελφινόπουλος, μουσικός Κρατικής’Ορχή­
στρας Θεσσαλονίκης καί καλλιτεχνικός διευθυντής τού Συ­
νόλου, έπεσήμανε ότι «ή πληθώρα καί ή ποικιλία των μου­
σικών όργάνων έδιναν μουσική σέ όλους τούς τομείς τής 
ζωής. Εκείνη τήν έποχή χρησιμοποιούσαν τή μουσική άκό- 
μη καί γιά τίς εργασίες τους. Υπάρχει ένα ειδώλιο άπό τερα­
κότα, μάλλον τοΰ 3ου αιώνα π.Χ., πού δείχνει γυναίκες πού 
ζυμώνουνε ψωμί καί δίπλα τους νά παίζει ένας αυλητής. Συ­
γκεκριμένα τραγούδια είχαν πολλά επαγγέλματα όπως οί θε- 
ριστάδες καί οί μυλωνάδες, ένφ υπήρχαν μέχρι καί τραγού­
δια γιά τόν τοκετό. Στά αύτοκρατορικά χρόνια, ό Πτολεμαίος 
ό Σωτήρας, κάπου στό 285 π.Χ., είχε καλέσει τόν αυλητή 
Ίσμηνία γιά νά βοηθήσει στήν καθέλκυση πλοίου, δίνοντας 
τό ρυθμό μέ τόν αυλό...». Τό πρόγραμμα τοΰ Συνόλου πε­
ριλαμβάνει τίς μουσικές ερμηνείες γνωστών καί άγνώστων 
διασωθέντων μουσικών άποσπασμάτων, προσαρμοσθέντων 
ένορχηστρωτικώς στά δεδομένα του καί διατηρώντας τούς 
κανόνες καί τούς τύπους τής άρχαίας έλληνικής μουσικής. 
Τό Σύνολο «ΌρφείαΆρμονία» περιλαμβάνει μουσικά όργα­
να διαφόρων περιόδων τής Άρχαίας Έλληνικής'Ιστορίας, 
όπως λύρες, κιθάρες, πανδουρίδες, βαρβίτους, πολύχορδα, 
αυλούς, σάλπιγγες, κρουστά κ.ά.
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